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CURSO “HUMANIZACION DE LA INVESTIGACION MEDICA Y BIOSANITARIA”

Actividad: curso formativo del Programa de Doctorado BT, Medicina y Ciencias Biosanitarias
Coordinador del curso: Santiago Alvarez Montero

Total de horas: 12

Modalidad: ON-LINE

Plazas: 15

Horario: 16.00-18.00 horas

Fecha de inicio: 07/10/2025

Fecha de finalizacién: 10/11/2025

Metodologia: Tedrico-practico:

- Exposicion dialogada como dindmica general: las sesiones estaran abiertas a la participacion,
el intercambio y el debate.

- Uso de ejemplos practicos y casos reales, que permitiran vincular la teoria con la experiencia
como investigador.

- Enfoque interdisciplinar, combinando historia, ética, metodologia cuantitativa y cualitativa, y
psicometria aplicada.

Evaluacidn: La evaluacion se realizara mediante preguntas test, siendo necesario asistir al
menos al 80% de las sesiones para superar el curso.

Profesores: Dr. Pedro Gargantilla Madera, Dr. Santiago Alvarez Montero, Dr. José Alcami
Pertejo, Dra. Mari Cruz Martin Delgado, Dra. Gema Vega, Dra. Anahi Gutkin de Freitas y Dra. M2
Angeles Gémez.

Objetivos:

- Comprender como la investigacion médica y biosanitaria afecta directamente a las personas y
cémo puede orientarse hacia su bienestar y el respeto a su dignidad.

- Analizar criticamente momentos histdricos en los que la ciencia se deshumanizé (ej. medicina
en el nacionalsocialismo) para aprender de los errores del pasado.

- Explorar recursos éticos, cualitativos y psicométricos que contribuyen a una investigacion mas
cercana a los pacientes.

- Capacitar a los doctorandos para integrar la perspectiva del paciente y los valores humanos en
sus propios proyectos de investigacion y contribuir asi a una humanizacién de la practica
sanitaria.

éPara qué prepara?

- Para desarrollar la investigacién doctoral con una mirada integral y humanizadora, sin perder
el rigor cientifico.

- Para incorporar en el trabajo criterios éticos, metodoldgicos y de calidad que hoy son clave
para acceder a convocatorias, publicaciones y proyectos internacionales.

- Para ampliar la capacidad critica para detectar riesgos de deshumanizacion en la investigacion
y proponer alternativas responsables.

- Para reconocer que el futuro de la ciencia en salud estd cada vez mas ligado a la experiencia
del paciente, la satisfaccion y la calidad percibida.
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Programa

Sesion 1 (7/10/25) Ponentes: Dres. Pedro Gargantilla Madera y Santiago Alvarez Montero.
UFV.

- Investigacidn y medicina centrada en la persona.
- Medicina y nacionalsocialismo: cuando la ciencia pierde su neutralidad.

Sesion 2 (13/10/25) Ponente: Dr. José Alcami Pertejo. Hospital Clinic de Barcelona.

- Etica de la investigacion (1).
- Etica de la investigacién y difusion cientifica (I1).

Sesion 3 (20/10/25) Ponente: Dra. Mari Cruz Martin Delgado. UFV

- El Proyecto HUCI: responder a la perspectiva del paciente ().
- Resultados del Proyecto HUCI: responder a la perspectiva del paciente (l1).

Sesion 4 (27/10/25) Ponente: Dra. Gema Vega. Hospital La Princesa de Madrid.

- Introduccidn a la investigacién cualitativa (1): valor y aplicabilidad.
- Investigacidn cualitativa (l1): metodologias y criterios de calidad.

Sesion 5 (3/11/25) Ponente: Dra. Anahi Gutkin de Freitas. UFV

- Herramientas psicométricas en salud (1): fundamentos y aplicabilidad.
- Herramientas psicométricas en salud (ll): metodologia de validacion.

Sesion 6 (10/11/25) Ponente: Dra. M2 Angeles Gémez. Servicio madrilefio de Salud (SERMAS).

- Humanizacion de la asistencia sanitaria: origen, actualidad y valores.
- Investigacidn orientada a humanizar la practica médica: indicadores PREM y PROM.

Preinscripcion: https://forms.office.com/e/VRexrRVxnj. Hasta el 01 de octubre de 2025.

La inscripcidn se realizara por orden de llegada hasta completar el nimero de plazas, teniendo
prioridad los alumnos inscritos en el programa.
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