
GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE 2021

CURSO CÓDIGO ASIGNATURA CUAT. TIP. ECTS CÓDIGO ASIGNATURA

1º 4010 A FB 9

5216 DEPORTE Y PERSONA (1º, FB, 6 ECTS)

5217

5236

1º 4011 ANATOMÍA HUMANA Y FUNCIONAL A FB 9 5212 ANATOMÍA HUMANA Y FUNCIONAL (1º, FB, 6 ECTS)

1º 4013 1C OB 4,5 5214

1º 4014 EXPRESIÓN CORPORAL 1C OB 6 5218 EXPRESIÓN CORPORAL (1º, FB, 6 ECTS)

1º 4015 1C OB 4,5 5215

1º 4016 2C FB 6 5210

1º 4017 2C OB 4,5 5220

1º 4018 DEPORTE Y ACTIVIDAD FÍSICA ADAPTADA 2C OB 3 5225 DEPORTE INCLUSIVO I (2º, OB, 3 ECTS)

1º 4019 2C OB 4,5 5219

2º 4020 ANTROPOLOGÍA Y RESPONSABILIDAD SOCIAL A FB 9 5228

2º 4021 FISIOLOGÍA DEL EJERCICIO A FB 9 5221 FISIOLOGÍA DEL EJERCICIO (2º, FB, 6 ECTS)

2º 4023 1C OB 4,5 5213

2º 4024 1C OB 6 5227

2º 4025 MOTRICIDAD BÁSICA Y JUEGOS MOTORES 1C OB 6 5211

2º 4026 2C OB 4,5 5231

2º 4027 2C OB 3 5272

2º 4028 2C OB 4,5 5226

2º 4029 2C OB 4,5 5230

3º 4030 1C OB 6 5222

3º 4032 1C OB 6 5275

3º 4034 1C OB 6 5232

3º 4035 1C OB 3 5238

3º 4036 2C OB 6 5223

3º 4037 ÉTICA Y DEONTOLOGÍA PROFESIONAL 2C OB 6 5237 ÉTICA Y DEONTOLOGÍA PROFESIONAL (3º, OB, 6 ECTS)

3º 4038 ESPECIALIZACIÓN DEPORTIVA 2C OB 6
5234

5241

3º 4040 ESTRUCTURA Y ORGANIZACIÓN DEL DEPORTE 2C OB 6 5267

3º 4064 INTRODUCCIÓN A LA TEOLOGÍA 2C OB 6 5243 INTRODUCCIÓN A LA TEOLOGÍA (4º, OB, 6 ECTS)

4º 4041 INTRODUCCIÓN A LA TEOLOGÍA 1C OB 6 5243 INTRODUCCIÓN A LA TEOLOGÍA (4º, OB, 6 ECTS)

TABLA DE ASIGNATURAS RECONOCIDAS EN EL PLAN 2021 POR ASIGNATURAS DEL PLAN 2018
GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 
DEL DEPORTE 2018 

ESTUDIOS UNIVERSITARIOS E HISTORIA DEL 
DEPORTE

COMUNICACIÓN, LIDERAZGO Y COACHING DEPORTIVO 
(1º, FB, 6 ECTS)

HISTORIA DE OCCIDENTE Y DEL DEPORTE (3º, OB, 6 
ECTS)

FUNDAMENTOS E INICIACIÓN DEPORTIVA DE 
LOS DEPORTES INDIVIDUALES Y SU DIDÁCTICA: 
NATACIÓN

FUNDAMENTOS E INICIACIÓN DEPORTIVA DE LOS 
DEPORTES INDIVIDUALES Y SU DIDÁCTICA: NATACIÓN (1º 
OB, 4,5 ECTS)

FUNDAMENTOS E INICIACIÓN DEPORTIVA DE 
LOS DEPORTES COLECTIVOS Y SU DIDÁCTICA: 
VOLEY

FUNDAMENTOS E INICIACIÓN DEPORTIVA DE LOS 
DEPORTES COLECTIVOS Y SU DIDÁCTICA: VOLEY (1º, OB, 
4,5 ECTS)

PSICOLOGÍA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 
DEPORTE

PSICOLOGÍA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE (1º, 
FB, 6 ECTS)

FUNDAMENTOS E INICIACIÓN DEPORTIVA DE 
LOS DEPORTES COLECTIVOS Y SU DIDÁCTICA: 
FÚTBOL

FUNDAMENTOS E INICIACIÓN DEPORTIVA DE LOS 
DEPORTES COLECTIVOS Y SU DIDÁCTICA: FÚTBOL (1º, 
OB, 4,5 ECTS)

FUNDAMENTOS E INICIACIÓN DEPORTIVA DE 
LOS DEPORTES INDIVIDUALES Y SU DIDÁCTICA: 
ATLETISMO

FUNDAMENTOS E INICIACIÓN DEPORTIVA DE LOS 
DEPORTES INDIVIDUALES Y SU DIDÁCTICA: ATLETISMO 
(1º, OB, 4,5 ECTS)
DEPORTE, PERSONA Y RESPONSABILIDAD SOCIAL (2º, 
FB, 9 ECTS)

FUNDAMENTOS E INICIACIÓN DEPORTIVA DE 
LOS DEPORTES INDIVIDUALES Y SU DIDÁCTICA: 
HABILIDADES GIMNÁSTICAS

FUNDAMENTOS E INICIACIÓN DEPORTIVA DE LOS 
DEPORTES INDIVIDUALES Y SU DIDÁCTICA: HABILIDADES 
GIMNÁSTICAS (1º, OB, 6 ECTS)

FUNDAMENTOS E INICIACIÓN DEPORTIVA DE 
LOS DEPORTES DE ADVERSARIO Y SU 
DIDÁCTICA: DEPORTES DE RAQUETA

FUNDAMENTOS E INICIACIÓN DEPORTIVA DE LOS 
DEPORTES DE ADVERSARIO Y SU DIDÁCTICA: 
DEPORTES DE RAQUETA (2º, OB, 4,5 ECTS)

MOTRICIDAD BÁSICA Y JUEGOS MOTORES (1º, FB, 6 
ECTS)

TEORÍA Y PRÁCTICA DEL ENTRENAMIENTO 
DEPORTIVO I

TEORÍA Y PRÁCTICA DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO I 
(2º, OB, 6 ECTS)

ACTIVIDAD FÍSICA DEPORTIVA PARA LA SALUD 
Y CALIDAD DE VIDA

ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD EN LA EDUCACIÓN FÍSICA (4º, 
OP, 6 ECTS)

FUNDAMENTOS E INICIACIÓN DEPORTIVA DE 
LOS DEPORTES COLECTIVOS Y SU DIDÁCTICA: 
BALONCESTO

FUNDAMENTOS E INICIACIÓN DEPORTIVA DE LOS 
DEPORTES COLECTIVOS Y SU DIDÁCTICA: BALONCESTO 
(2º, OB, 4,5 ECTS)

FUNDAMENTOS E INICIACIÓN DEPORTIVA DE 
LOS DEPORTES DE LUCHA Y ADVERSARIO Y SU 
DIDÁCTICA: JUDO

FUNDAMENTOS E INICIACIÓN DEPORTIVA DE LOS 
DEPORTES DE ADVERSARIO Y SU DIDÁCTICA: 
DEPORTES DE COMBATE (2º, OB, 4,5 ECTS)

PROCESOS DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE EN 
EDUCACIÓN FÍSICA

EDUCACIÓN FÍSICA: ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE (2º, FB, 
6 ECTS)

ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTIVA PARA 
PERSONAS CON PATOLOGÍAS

ACTIVIDAD FÍSICA EN POBLACIONES CON PATOLOGÍAS 
(4º, OP, 6 ECTS)

GESTIÓN DE RECURSOS EN ACTIVIDAD FÍSICA 
Y DEPORTIVA

GESTIÓN DE INSTALACIONES, RECURSOS Y EVENTOS 
DEPORTIVOS (3º, OB, 6 ECTS)

TEORÍA Y PRÁCTICA DEL ENTRENAMIENTO 
DEPORTIVO II

TEORÍA Y PRÁCTICA DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO II 
(3º, OB, 9 ECTS)

ACTIVIDADES DEPORTIVAS EN LA NATURALEZA: 
OCIO Y RECREACIÓN DEPORTIVA

ACTIVIDADES DEPORTIVAS EN LA NATURALEZA: OCIO Y 
RECREACIÓN DEPORTIVA (2º, OB, 6 ECTS)

ESPECIALIZACIÓN DEPORTIVA: DEPORTES INDIVIDUALES 
(3º, OB, 4,5 ECTS)

ESPECIALIZACIÓN DEPORTIVA: DEPORTES COLECTIVOS 
(3º, OB, 4,5 ECTS)

ESTRUCTURA Y ORGANIZACIÓN DEL DEPORTE (4º, OP, 6 
ECTS)



4º 4043 PRÁCTICUM 2C P.EXT 9 5245 PRACTICUM (4º, PEXT, 12 ECTS)

4º 4044 2C OP 3 5270

4º 4045 2C OP 3 5270

4º 4046 METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 1C OP 6 5233 METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN (3º, OB, 4,5 ECTS)

4º 4051 1C OP 6 5261

4º 4052 1C OP 6 5262

4º 4053 2C OP 6 5271

4º 4055 1C OP 6 5266

4º 4056 DIDÁCTICA DE LA EDUCACIÓN FÍSICA 2C OP 6 5268 DIDÁCTICA DE LA EDUCACIÓN FÍSICA (4º, OP, 6 ECTS)

4º 4057 1C OP 6 5269

4º 4058 CONTENIDOS Y APLICACIONES DIDÁCTICAS 2C OP 3 5274

4º 4063 ÉTICA Y DEONTOLOGÍA PROFESIONAL 1C OB 6 5237 ÉTICA Y DEONTOLOGÍA PROFESIONAL (3º, OB, 6 ECTS)

ACTIVIDADES FORMATIVAS 
COMPLEMENTARIAS I

ACTIVIDADES FORMATIVAS COMPLEMENTARIAS (4º, OP, 
6 ECTS)

ACTIVIDADES FORMATIVAS 
COMPLEMENTARIAS II

ACTIVIDADES FORMATIVAS COMPLEMENTARIAS (4º, OP, 
6 ECTS)

FISIOLOGÍA DEL ENTRENAMIENTO Y LA 
COMPETICIÓN

FISIOLOGÍA DEL ENTRENAMIENTO Y LA COMPETICIÓN 
(4º, OP, 6 ECTS)

ANÁLISIS DE LA TÉCNICA Y LA TÁCTICA DE LA 
PREPARACIÓN FÍSICA

ANÁLISIS DE LA TÉCNICA Y LA TÁCTICA EN LA 
PREPARACIÓN FÍSICA (4º, OP, 6 ECTS)

MARKETING DEL DEPORTE Y DE LAS NUEVAS 
TENDENCIAS EN ACTIVIDADES FÍSICAS Y 
DEPORTIVAS

MARKETING DEL DEPORTE Y DE LAS NUEVAS 
TENDENCIAS EN ACTIVIDADES FÍSICAS Y DEPORTIVAS 
(4º, OP, 6 ECTS)

GESTIÓN DE RECURSOS HUMANOS EN 
ORGANIZACIONES DEPORTIVAS

GESTIÓN DE RECURSOS HUMANOS EN 
ORGANIZACIONES DEPORTIVAS (4º, OP, 6 ECTS)

EDUCACIÓN FÍSICA Y DIVERSIDAD: ANÁLISIS Y 
PROPUESTAS

EDUCACIÓN FÍSICA Y DIVERSIDAD: ANÁLISIS Y 
PROPUESTAS (4º, OP, 6 ECTS)

CONTENIDOS Y APLICACIONES DIDÁCTICAS (4º, OP, 6 
ECTS)
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