
CÓDIGO ASIGNATURA ECTS SEMESTRE

5210 Psicología de la Actividad Física y el Deporte 6 1º

5211 Motricidad Básica y Juegos Motores 6 1º

5212 Anatomía Humana y Funcional 6 2º

5213
Fundamentos e Iniciación Deportiva de los Deportes Individuales y su 
Didáctica: Habilidades Gimnásticas

6 1º

5214
Fundamentos e Iniciación Deportiva de los Deportes Individuales y su 
Didáctica: Natación

4,5 1º

5215
Fundamentos e Iniciación Deportiva de los Deportes Colectivos y su Didáctica: 
Voley

4,5 1º

5216 Deporte y Persona 6 Anual

5218 Expresión Corporal 6 2º

5219
Fundamentos e Iniciación Deportiva de los Deportes Individuales y su 
Didáctica: Atletismo

4,5 2º

5220
Fundamentos e Iniciación Deportiva de los Deportes Colectivos y su Didáctica: 
Futbol

4,5 2º

52110 Teoría General de Entrenamiento Deportivo 4,5 Anual

88017 Intercultural Management 6 1º

88018 Intercultural Management 6 2º

88053 Project Management 6 2º

88054 Entrepreneurship 6 2º

tbc Drama for Communication 3 1º

tbc Drama for Communication 3 2º

CÓDIGO ASIGNATURA ECTS SEMESTRE

5221 Fisiología del Ejercicio 6 1º

5222 Educación Física: Enseñanza y Aprendizaje 6 2º

5223 Actividades Deportivas en la Naturaleza: Ocio y Recreación Deportiva 6 2º

5224 Dinámicas de Grupo y Resolución de Conflictos 6 1º

5225 Deporte Inclusivo I 3 1º

5226
Fundamentos e Iniciación Deportiva de los Deportes Colectivos y su Didáctica: 
Baloncesto

4,5 1º

5227
Fundamentos e Iniciación Deportiva de los Deportes de Adversario y su 
Didáctica: Deportes de Raqueta

4,5 1º

5228 Deporte, Persona y Responsabilidad Social 9 Anual

5229
Fundamentos e Iniciación Deportiva de los Deportes Colectivos y su Didáctica: 
Hockey

4,5 2º

5230
Fundamentos e Iniciación Deportiva de los Deportes de Adversario y su 
Didáctica: Deportes de Combate

4,5 2º

5231 Teoría y Práctica del Entrenamiento Deportivo I 6 2º

CÓDIGO ASIGNATURA ECTS SEMESTRE

5232 Gestión de Instalaciones, Recursos y Eventos Deportivos 6 1º

5233 Metodología de la Investigación 4,5 1º

5234 Especialización Deportiva: Deportes Individuales 4,5 1º

5235 Fundamentos de Medicina Deportiva: Prevención y Recuperación de Lesiones 6 1º

5236 Historia de Occidente y del Deporte 6 Anual

5237 Ética y Deontología Profesional 6 Anual

5238 Teoría y Práctica del Entrenamiento Deportivo II 9 Anual

5239 Tecnologías Aplicadas a las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 4,5 2º

5240 Deporte Inclusivo II 3 2º

5241 Especialización Deportiva: Deportes Colectivos 4,5 2º

5242 Salud, Nutrición y Actividad Física 6 2º

 GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE (CAFYD)
Las asignaturas en rojo son sólo en inglés 

SEGUNDO CURSO (Tercer y Cuarto semestre)

TERCER CURSO (Quinto y Sexto semestre)

PRIMER CURSO (Primer y Segundo semestre)

12



CÓDIGO ASIGNATURA ECTS SEMESTRE

7540 Deontología Profesional 6 1º

7541 Introducción a la Teología 6 2º

7562 Actividades Formativas Complementarias 6 2º

7544 Dirección Estratégica en el Deporte 6 1º

7545 Gestión de Recursos Humanos en Organizaciones Deportivas 6 1º

7546 Estructura y Organización del Deporte 6 1º

7563
Marketing del Deporte y de las Nuevas Tendencias en Actividades Físicas y 
Deportivas

6 2º

7547 Didáctica de la Educación Física 6 1º

7548 Educación Física y Diversidad: Análisis y Propuestas 6 1º

7551 Contenidos de la Educación Física: Aplicaciones Didácticas 6 1º

7565 Actividad Física y Salud en la Educación Física 6 2º

7554 Anatomía del Aparato Locomotor 6 1º

7555 Evaluación y Análisis de las Estructuras Anatómicas 6 1º

7556 Evaluación Funcional del Aparato Locomotor 6 1º

7566 Fundamentos de la Intervención Fisioterapéutica 6 2º

7559 Estrategia y Táctica de los Deportes 6 1º

7560
Fatiga y Recuperación en el Entrenamiento y la Competición 
Deportiva

6 1º

7561 Programación y Periodización del Entrenamiento Deportivo 6 1º

7568 Ciencias de Apoyo al Entrenamiento y la Competición 6 2º

CUARTO CURSO (Séptimo y Octavo semestre)
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