
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

08.00-08.15 08.00-08.15

08.15-08.30 FUND.E.INIC. 08.15-08.30

08.30-08.45 FUND.E.INIC. COLECTIVOS 08.30-08.45

08.45-09.00 FUND.E.INIC. INDIVIDUALES VOLEY A1 08.45-09.00

09.00-09.15 COLECTIVOS HAB.GIM. A2 08.00-09.30 09.00-09.15

09.15-09.30 VOLEY A2 08.00-10.00 (Polideportivo) 09.15-09.30

09.30-09.45 08.30-10.00 (Sala Tatami) 09.30-09.45

09.45-10.00 (Polideportivo) 09.45-10.00

10.00-10.15 10.00-10.15

10.15-10.30 COMUNICACÍON, 10.15-10.30

10.30-10.45 FUND.E.INIC. LIDERAZGO Y FUND.E.INIC. 10.30-10.45

10.45-11.00 INDIVIDUALES COACHING INDIVIDUALES 10.45-11.00

11.00-11.15 HAB.GIM. A1 10.00-11.30 HAB.GIM. A1 11.00-11.15

11.15-11.30 10.00-12.00 (Aula 3) 10.00-12.00 11.15-11.30

11.30-11.45 (Sala Tatami) (Sala Tatami) 11.30-11.45

11.45-12.00 PSICOLOGÍA 11.45-12.00

12.00-12.15 FUND.E.INIC. DE LA ACTIVIDAD FÍSICA DEPORTE Y PERSONA 12.00-12.15

12.15-12.30 INDIVIDUALES 11.30-13.30 11.30-13.30 FUND.E.INIC. 12.15-12.30

12.30-12.45 HAB.GIM. A2 (Aula 3) ACTIVIDADES (Aula 2) COLECTIVOS 12.30-12.45

12.45-13.00 12.00-14.00 FORMATIVAS VOLEY A2 12.45-13.00

13.00-13.15 (Sala Tatami)  12.30-14.00 COMPLEMENTARIAS 12.00-13.30 13.00-13.15

13.15-13.30 FUND.E.INIC. 12.00-15.00 (Polideportivo) 13.15-13.30

13.30-13.45 COLECTIVOS 13.30-13.45

13.45-14.00 VOLEY A1(Polideportivo) 13.45-14.00

14.00-14.15 14.00-14.15

14.15-14.30 14.15-14.30

14.30-14.45 14.30-14.45

14.45-15.00 PSICOLOGÍA 14.45-15.00

15.00-15.15 DE LA ACTIVIDAD FÍSICA 15.00-15.15

15.15-15.30 14.00-16.00 15.15-15.30

15.30-15.45 (Aula 3) 15.30-15.45

15.45-16.00 15.45-16.00

16.00-16.15 16.00-16.15

16.15-16.30 16.15-16.30

16.30-16.45 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

08.00-08.15 08.00-10.00 08.00-08.15

08.15-08.30 EXPRESIÓN 08.15-08.30

08.30-08.45 CORPORAL 08.30-08.45

08.45-09.00 A2(Aula1.1H) ANATOMÍA 08.45-09.00

09.00-09.15 ANATOMÍA 08.30-10.00 HUMANA Y FUNCIONAL 09.00-09.15

09.15-09.30 HUMANA Y FUNCIONAL FUND.E.INIC. 08.30-10.00 09.15-09.30

09.30-09.45 09.00-10.00 COLECTIVOS.FÚTBOL (Aula 2) 09.30-09.45

09.45-10.00 (Sala disección) (Fútbol 11) A1 09.45-10.00

10.00-10.15 10.00-12.00 10.00-12.00 10.00-10.15

10.15-10.30 EXPRESIÓN EXPRESIÓN 10.15-10.30

10.30-10.45 CORPORAL A2 EXPRESIÓN CORPORAL 10.30-10.45

10.45-11.00 (Aula 1.1H) CORPORAL A1 (Sala 2) 10.45-11.00

11.00-11.15 10.30-12.00 10.00-12.00 10.00-11.30 11.00-11.15

11.15-11.30 FUND.E.INIC. A1 (Aula 1.1H) FUND.E.INIC. 11.15-11.30

11.30-11.45 COLECTIVOS.FÚTBOL COLECTIVOS.FÚTBOL 11.30-11.45

11.45-12.00 (Fútbol 11) A1 (Fútbol 11) A2 11.45-12.00

12.00-12.15 12.00-12.15

12.15-12.30 12.15-12.30

12.30-12.45 DEPORTE Y PERSONA 12.30-12.45

12.45-13.00 12.00-14.00 12.45-13.00

13.00-13.15 (Aula 2) ACTIVIDADES 13.00-13.15

13.15-13.30 FORMATIVAS 13.15-13.30

13.30-13.45 COMPLEMENTARIAS 13.30-13.45

13.45-14.00 12.00-15.00 13.45-14.00

14.00-14.15 14.00-14.15

14.15-14.30 14.15-14.30

14.30-14.45 14.30-14.45

14.45-15.00 ANATOMÍA COMUNICACÍON, 14.45-15.00

15.00-15.15 HUMANA Y FUNCIONAL LIDERAZGO Y 15.00-15.15

15.15-15.30 14.30-16.00 COACHING 15.15-15.30

15.30-15.45 (Aula 2) 14.30-16.00 15.30-15.45

15.45-16.00 (Aula 3) FUND.E.INIC. 15.45-16.00

16.00-16.15 COLECTIVOS.FÚTBOL 16.00-16.15

16.15-16.30 15.30-17.00 16.15-16.30

16.30-16.45 (Fútbol 8) A2 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

CURSO/GRUPO 1º/A 1º CUATRIMESTRE

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

 CURSO 2020-2021

  GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE Y ENTRENADOR PERSONAL

HORARIOS PROVISIONALES (18/09/2020)

"Como parte de la asignatura de Comunicación, Liderazgo y Coaching Deportivo, los alumnos deberán asistir a tres mentorías 

de una hora de duración durante el primer cuatrimestre y a otras tres de igual duración durante el segundo cuatrimestre"

AULA 3 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

CURSO/GRUPO 1º/A 2º CUATRIMESTRE

AULA 2 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

Tª GENERAL DEL 

EMTRENAMIENTO 

DEPORTIVO

12.00-13.30

(Aula 1 y Fútbol 11)

Tª GENERAL DEL 

EMTRENAMIENTO 

DEPORTIVO

15.00-16.30

(Aula6,Sala1.1-H y Fútbol 8)



LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

08.00-08.15 08.00-10.00 - B1 08.00-10.00 08.00-10.00 - B2 08.00-10.00 08.00-08.15

08.15-08.30 MOTRICIDAD BÁSICA FUND.E.INIC. MOTRICIDAD BÁSICA FUND.E.INIC. 08.15-08.30

08.30-08.45 Y JUEGOS MOTORES INDIVIDUALES Y JUEGOS MOTORES INDIVIDUALES 08.30-08.45

08.45-09.00 (Aula 2 y Polideportivo) HAB.GIM. B1    (Aula 2 y Polideportivo) HAB.GIM. B2   08.45-09.00

09.00-09.15                      08.00-09.30                      08.00-09.30 09.00-09.15

09.15-09.30 COLECTIVOS 08.00-09.30 COLECTIVOS 08.00-09.30 09.15-09.30

09.30-09.45 VOLEY  B2 FUND.E.INIC. VOLEY  B1 FUND.E.INIC. 09.30-09.45

09.45-10.00 (Polideportivo) B2 NATACIÓN (Polideportivo) B1 NATACIÓN 09.45-10.00

10.00-10.15 10.00-12.00 - B2 10.00-12.00 10.00-12.00 - B1 10.00-12.00 10.00-10.15

10.15-10.30 MOTRICIDAD BÁSICA FUND.E.INIC. MOTRICIDAD BÁSICA FUND.E.INIC. 10.15-10.30

10.30-10.45 Y JUEGOS MOTORES INDIVIDUALES Y JUEGOS MOTORES INDIVIDUALES 10.30-10.45

10.45-11.00 (Aula 2 y Polideportivo) HAB.GIM. B2    (Aula 2 y Polideportivo) HAB.GIM. B1   10.45-11.00

11.00-11.15                         10.00-11.30                      10.00-11.30 11.00-11.15

11.15-11.30 COLECTIVOS 10.30-12.00 COLECTIVOS 10.30-12.00 11.15-11.30

11.30-11.45 VOLEY  B1 FUND.E.INIC. VOLEY  B2 FUND.E.INIC. 11.30-11.45

11.45-12.00 (Polideportivo) B1 NATACIÓN (Polideportivo) B2 NATACIÓN 11.45-12.00

12.00-12.15 12.00-12.15

12.15-12.30 12.15-12.30

12.30-12.45 DEPORTE Y PERSONA 12.30-12.45

12.45-13.00 12.00-14.00 COMUNICACÍON, 12.45-13.00

13.00-13.15 (Aula 5) ACTIVIDADES LIDERAZGO Y 13.00-13.15

13.15-13.30 FORMATIVAS COACHING 13.15-13.30

13.30-13.45 COMPLEMENTARIAS 12.30-14.00 13.30-13.45

13.45-14.00 12.00-15.00 (Aula 1) 13.45-14.00

14.00-14.15 14.00-14.15

14.15-14.30 14.15-14.30

14.30-14.45 14.30-14.45

14.45-15.00 14.45-15.00

15.00-15.15 PSICOLOGÍA PSICOLOGÍA 15.00-15.15

15.15-15.30 DE LA ACTIVIDAD FÍSICA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA 15.15-15.30

15.30-15.45 14.30-16.30 14.30-16.30 15.30-15.45

15.45-16.00 (Aula 2) (Aula 2) 15.45-16.00

16.00-16.15 16.00-16.15

16.15-16.30 16.15-16.30

16.30-16.45 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

08.00-08.15 08.00-08.15

08.15-08.30 08.15-08.30

08.30-08.45 DEPORTE Y PERSONA 08.30-08.45

08.45-09.00 08.00-10.00 08.45-09.00

09.00-09.15 (Aula 2) 09.00-09.15

09.15-09.30 09.15-09.30

09.30-09.45 09.30-09.45

09.45-10.00 09.45-10.00

10.00-10.15 10.00-10.15

10.15-10.30 ANATOMÍA 10.15-10.30

10.30-10.45 HUMANA Y FUNCIONAL 10.30-10.45

10.45-11.00 ANATOMÍA 10.00-11.30 COMUNICACÍON, 10.45-11.00

11.00-11.15 ANATOMÍA HUMANA Y FUNCIONAL (Aula 2) LIDERAZGO Y 11.00-11.15

11.15-11.30 HUMANA Y FUNCIONAL 10.30-12.00 COACHING 11.15-11.30

11.30-11.45 11.00-12.00 (Aula 3) 10.30-12.00 11.30-11.45

11.45-12.00 (Sala disección) (Aula 4) 11.45-12.00

12.00-12.15 EXP. CORPORAL B1 EXP. CORPORAL B2 EXP. CORPORAL B1 12.00-12.15

12.15-12.30 12.00-14.00 12.00-14.00 ACTIVIDADES 12.00-14.00 12.15-12.30

12.30-12.45 (Sala 2) (Sala 2) FORMATIVAS (Sala 2) 12.30-12.45

12.45-13.00 COMPLEMENTARIAS 12.45-13.00

13.00-13.15 12.00-15.00 13.00-13.15

13.15-13.30 FUND.E.INIC. FUND.E.INIC. FUND.E.INIC. 13.15-13.30

13.30-13.45 INDIV.ATLETISMO B2 INDIV.ATLETISMO B1 INDIV.ATLETISMO B2 13.30-13.45

13.45-14.00 12.30-14.00 12.30-14.00 12.30-14.00 13.45-14.00

14.00-14.15 14.00-14.15

14.15-14.30 14.15-14.30

14.30-14.45 14.30-14.45

14.45-15.00 14.45-15.00

15.00-15.15 EXP. CORPORAL B2   FUND.E.INIC.IDV 15.00-15.15

15.15-15.30 15.00-17.00 FUND.E.INIC. FUND.E.INIC. ATLETISMO B1 15.15-15.30

15.30-15.45 (Aula 1.1H)      FUND.E.INIC COLECTIVOS.FÚTBOL COLECTIVOS.FÚTBOL 15.00-16.30      FUND.E.INIC 15.30-15.45

15.45-16.00 COLECT.FÚTBOL 15.00-16.30 15.00-16.30 COLECT.FÚTBOL 15.45-16.00

16.00-16.15 B1 15.00-16.30 B2 (Fútbol 8) B1 (Fútbol 8) B2 15.00-16.30 16.00-16.15

16.15-16.30 (fútbol 8) (fútbol 8) 16.15-16.30

16.30-16.45 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

 CURSO 2020-2021

  GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE Y ENTRENADOR PERSONAL

HORARIOS PROVISIONALES (18/09/2020)

"Como parte de la asignatura de Comunicación, Liderazgo y Coaching Deportivo, los alumnos deberán asistir a tres mentorías 

de una hora de duración durante el primer cuatrimestre y a otras tres de igual duración durante el segundo cuatrimestre"

AULA 2 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

CURSO/GRUPO 1º/B 1º CUATRIMESTRE

AULA 2 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

CURSO/GRUPO 1º/B 2º CUATRIMESTRE

Tª GENERAL DEL 

EMTRENAMIENTO 

DEPORTIVO

09.30-11.00

(Sala 1.1 H y Fútbol 11)

Tª GENERAL DEL 

EMTRENAMIENTO  

DEPORTIVO

12.00-13.30

(Aula2,Sala1.1 H y Fútbol8)



LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

08.00-08.15 08.00-08.15

08.15-08.30 08.15-08.30

08.30-08.45 FUND.E.INIC. 08.30-08.45

08.45-09.00 INDIVIDUALES PSICOLOGÍA FUND.E.INIC. 08.45-09.00

09.00-09.15 HAB.GIM. DE LA ACTIVIDAD FÍSICA INDIVIDUALES 09.00-09.15

09.15-09.30 08.00-10.00 08.00-10.00 NATACIÓN 09.15-09.30

09.30-09.45 (Sala Tatami) (Aula 3) 08.30-10.00 09.30-09.45

09.45-10.00 09.45-10.00

10.00-10.15 10.00-10.15

10.15-10.30 10.15-10.30

10.30-10.45 DEPORTE Y PERSONA FUND.E.INIC. 10.30-10.45

10.45-11.00 FUND.E.INIC. 10.00-12.00 INDIVIDUALES 10.45-11.00

11.00-11.15 INDIVIDUALES (Aula 2) HAB.GIM. 11.00-11.15

11.15-11.30 NATACIÓN 10.00-12.00 11.15-11.30

11.30-11.45 10.30-12.00 (Sala Tatami) 11.30-11.45

11.45-12.00 11.45-12.00

12.00-12.15 12.00-12.15

12.15-12.30 COMUNICACÍON, ACTIVIDADES 12.15-12.30

12.30-12.45 LIDERAZGO Y MOTRICIDAD BÁSICA FORMATIVAS 12.30-12.45

12.45-13.00 COACHING JUEGOS MOTORES COMPLEMENTARIAS 12.45-13.00

13.00-13.15 12.00-13.30 12.00-14.00 12.00-15.00 13.00-13.15

13.15-13.30 (Aula 3) (Aula 2 y Polideportivo) MOTRICIDAD BÁSICA 13.15-13.30

13.30-13.45 JUEGOS MOTORES 13.30-13.45

13.45-14.00 12.30-14.30 13.45-14.00

14.00-14.15 (Aula 1 y Polideportivo) 14.00-14.15

14.15-14.30 14.15-14.30

14.30-14.45 14.30-14.45

14.45-15.00 PSICOLOGÍA 14.45-15.00

15.00-15.15 DE LA ACTIVIDAD FÍSICA 15.00-15.15

15.15-15.30 14.00-16.00 FUND.E.INIC. FUND.E.INIC. 15.15-15.30

15.30-15.45 (Aula 3) COLECTIVOS VOLEY COLECTIVOS VOLEY 15.30-15.45

15.45-16.00 (Polideportivo) (Polideportivo) 15.45-16.00

16.00-16.15 15.00-16.30 15.00-16.30 16.00-16.15

16.15-16.30 16.15-16.30

16.30-16.45 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

08.00-08.15 08.00-08.15

08.15-08.30 08.15-08.30

08.30-08.45 08.30-08.45

08.45-09.00 COMUNICACIÓN ANATOMÍA 08.45-09.00

09.00-09.15 LIDERAZGO Y HUMANA Y FUNCIONAL ANATOMÍA 09.00-09.15

09.15-09.30 COACHING 08.30-10.00 HUMANA Y FUNCIONAL 09.15-09.30

09.30-09.45 08.30-10.00 (Aula 3) 09.00-10.00 09.30-09.45

09.45-10.00 (Aula 2) (Sala Disección) 09.45-10.00

10.00-10.15 10.00-10.15

10.15-10.30 ANATOMÍA 10.15-10.30

10.30-10.45 HUMANA Y FUNCIONAL EXPRESIÓN 10.30-10.45

10.45-11.00 10.00-11.30 DEPORTE Y PERSONA CORPORAL 10.45-11.00

11.00-11.15 (Aula 3) 10.00-12.00 10.00-12.00 11.00-11.15

11.15-11.30 (Aula 2) (Sala 1) 11.15-11.30

11.30-11.45 11.30-11.45

11.45-12.00 11.45-12.00

12.00-12.15  12.00-12.15

12.15-12.30 FUND.E.INIC. FUND.E.INIC. 12.15-12.30

12.30-12.45 INDIV.ATLETISMO COLECTIVOS.FÚTBOL EXPRESIÓN 12.30-12.45

12.45-13.00 12.00-13.30 12.00-13.30 ACTIVIDADES CORPORAL 12.45-13.00

13.00-13.15  (Fútbol 11) FORMATIVAS 12.00-14.00 13.00-13.15

13.15-13.30 COMPLEMENTARIAS (Aula 1.1H) 13.15-13.30

13.30-13.45 12.00-15.00 13.30-13.45

13.45-14.00 13.45-14.00

14.00-14.15 14.00-14.15

14.15-14.30 FUND.E.INIC. 14.15-14.30

14.30-14.45 INDIV.ATLETISMO 14.30-14.45

14.45-15.00 14.00-15.30 14.45-15.00

15.00-15.15 15.00-15.15

15.15-15.30 FUND.E.INIC. 15.15-15.30

15.30-15.45 COLECTIVOS.FÚTBOL 15.30-15.45

15.45-16.00 15.00-16.30 15.45-16.00

16.00-16.15  (Fútbol 8) 16.00-16.15

16.15-16.30 16.15-16.30

16.30-16.45 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

CURSO/GRUPO 1º/C 1º CUATRIMESTRE

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

 CURSO 2020-2021

  GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE Y ENTRENADOR PERSONAL

HORARIOS PROVISIONALES (18/09/2020)

"Como parte de la asignatura de Comunicación, Liderazgo y Coaching Deportivo, los alumnos deberán asistir a tres mentorías 

de una hora de duración durante el primer cuatrimestre y a otras tres de igual duración durante el segundo cuatrimestre"

AULA 3 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

CURSO/GRUPO 1º/C 2º CUATRIMESTRE

AULA 3 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

Tª GENERAL DEL 

EMTRENAMIENTO 

DEPORTIVO

10.00-11.30

(Aula 1,2 y Fútbol 11)

Tª GENERAL DEL 

EMTRENAMIENTO 

DEPORTIVO

10.00-11.30

(Aula 3,Sala 1-2 y Fútbol 8)



LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

08.00-08.15 08.00-08.15

08.15-08.30 08.15-08.30

08.30-08.45 FISIOLOGÍA 08.30-08.45

08.45-09.00 DEL EJERCICIO 08.45-09.00

09.00-09.15 08.00-10.00 09.00-09.15

09.15-09.30 (Aula 1) 09.15-09.30

09.30-09.45   09.30-09.45

09.45-10.00 09.45-10.00

10.00-10.15 D.RESP. 10.00-10.15

10.15-10.30 SOCIAL 10.15-10.30

10.30-10.45 FISIOLOGÍA FISIOLOGÍA 10.00-11.30 10.30-10.45

10.45-11.00 DEL EJERCICIO DEL EJERCICIO (Aula 5) 10.45-11.00

11.00-11.15 10.00-12.00 10.00-12.00 DEPORTE 11.00-11.15

11.15-11.30 (Laboratorio -2.1-H) (Laboratorio -2.1-H) INCLUSIVO I (T3) 11.15-11.30

11.30-11.45 09.30-11.30 11.30-11.45

11.45-12.00 (Aula 4 y Polideportivo) 11.45-12.00

12.00-12.15 12.00-12.15

12.15-12.30 DEPORTE PERSONA Y FUND.E.INIC. 12.15-12.30

12.30-12.45 RESPONSABILIDAD COLECT.BALONCESTO A2 ACTIVIDADES 12.30-12.45

12.45-13.00 SOCIAL 12.00-13.30 FORMATIVAS 12.45-13.00

13.00-13.15 12.00-13.30 (Polideportivo) COMPLEMENTARIAS 13.00-13.15

13.15-13.30 (Aula 2.7 C) 12.00-15.00 13.15-13.30

13.30-13.45 13.30-13.45

13.45-14.00 FUND.E.INIC. FUND.E.INIC. FUND.E.INIC. 13.45-14.00

14.00-14.15 COLECT.BALONCESTO T-3 COLECT.BALONCESTO A1 COLECT.BALONCESTO T-3 14.00-14.15

14.15-14.30 FUND.E.INIC. 13.30-15.00 13.30-15.00 13.30-15.00 14.15-14.30

14.30-14.45 COLECT.BALONCESTO A1 (Polideportivo) (Polideportivo) (Polideportivo) 14.30-14.45

14.45-15.00 14.00-15.30 14.45-15.00

15.00-15.15 (Polideportivo) 15.00-15.15

15.15-15.30 15.15-15.30

15.30-15.45 15.30-15.45

15.45-16.00 FUND.E.INIC. 15.45-16.00

16.00-16.15 COLECT.BALONCESTO A2 16.00-16.15

16.15-16.30 15.30-17.00 16.15-16.30

16.30-16.45 (Polideportivo) 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

08.00-08.15 ACT.DEPORT NATURALEZA ACT.DEPORT NATURALEZA 08.00-08.15

08.15-08.30 08.00-12.00 08.00-12.00 08.15-08.30

08.30-08.45 (T3-2) (T3-1)
F.E. ADVERSARIO.COMBATE

08.30-08.45

08.45-09.00 (Aula 4) (Aula 4) A1 (Sala Tatami) 08.45-09.00

09.00-09.15
F.E. ADVERSARIO.COMBATE

08.30-10.00 09.00-09.15

09.15-09.30 08.00-10.00 08.00-10.00 A2 (Sala Tatami) 08.30-10.00 09.15-09.30

09.30-09.45
Tª Y Pª ENTRENAMIENTO Tª Y Pª ENTRENAMIENTO

09.00-10.30 FUND.E.INIC.COLEC. 09.30-09.45

09.45-10.00 A1 (Sala 2 y Fútbol 8) A2 (Sala 2 y Fútbol 11) 09.00-10.30 HOCKEY A2 (Fútbol 8) 09.45-10.00

10.00-10.15 Tª Y Pª ENTRENAMIENTO EDUCACIÓN FÍSICA FUND.E.INIC.COLEC.
F.E. ADVERSARIO.COMBATE

10.00-10.15

10.15-10.30 A2(Sala 2 y Fútbol 8) ENSEÑANZA Y APREND. HOCKEY A1 (Fútbol 8) A2 (Sala Tatami) 10.15-10.30

10.30-10.45 10.00-12.00 (T3-2)
F.E. ADVERSARIO.COMBATE

10.00-11.30 10.30-10.45

10.45-11.00 10.00-12.00 A1 (Sala Tatami) 10.00-11.30 10.45-11.00

11.00-11.15   EDUCACIÓN FÍSICA (Aula 3 y Polideportivo) 10.30-12.00 FUND.E.INIC.COLEC. 11.00-11.15

11.15-11.30 ENSEÑANZA Y APREND. 10.00-12.00 10.30-12.00 HOCKEY A1 (Fútbol 8) 11.15-11.30

11.30-11.45 (T3-1) 10.00-12.00 Tª Y Pª ENTRENAMIENTO FUND.E.INIC.COLEC. 11.30-11.45

11.45-12.00 (Aula 5 y Polideportivo) A1 (Sala 2 y Fútbol 11) HOCKEY A2 (Fútbol 8) 11.45-12.00

12.00-12.15 DEPORTE, PERSONA Y 12.00-12.15

12.15-12.30 DEPORTE PERSONA  RESPONSABILIDAD F.E. ADVERSARIO.COMBATE 12.15-12.30

12.30-12.45 RESP.SOCIAL SOCIAL 12.00-13.30 T3 (Sala Tatami) 12.30-12.45

12.45-13.00 12.00-13.30 ACTIVIDADES (Aula 4) 12.00-13.30 12.45-13.00

13.00-13.15 (Aula 3) FORMATIVAS 13.00-13.15

13.15-13.30 COMPLEMENTARIAS F.E. ADVERSARIO.COMBATE 13.15-13.30

13.30-13.45 12.00-15.00 (T-3) 12.00-13.30 13.30-13.45

13.45-14.00 (Sala Tatami) 13.45-14.00

14.00-14.15 14.00-14.15

14.15-14.30 14.15-14.30

14.30-14.45 EDUCACIÓN FÍSICA 14.30-14.45

14.45-15.00 ENSEÑANZA Y APREND. 14.45-15.00

15.00-15.15 EDUCACIÓN FÍSICA (T3-2) 15.00-15.15

15.15-15.30 ENSEÑANZA Y APREND. 14.00-16.00 15.15-15.30

15.30-15.45 (T3-1) (Aula 4 y Polideportivo) 15.30-15.45

15.45-16.00 14.30-16.30 15.45-16.00

16.00-16.15 (Aula 4 y Polideportivo) 16.00-16.15

16.15-16.30 16.15-16.30

16.30-16.45 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

Los grupos T3, T3-1 y T3-2 son para alumnos de 1ºA

Los grupos T3, T3-1 y T3-2 son para alumnos de 1ºA

AULA 4 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

CURSO/GRUPO 2ºA 2º CUATRIMESTRE

AULA 4 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

CURSO/GRUPO 2º/A 1º CUATRIMESTRE

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

 CURSO 2020-2021

  GRADO EN  CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE

HORARIOS PROVISIONALES (18/09/2020)

18/09/2020
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LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

08.00-08.15 FUND.E.INIC. FUND.E.INIC. F.E.INIC.COLECT 08.00-08.15

08.15-08.30 ADVERSARIO ADVERSARIO BALONCESTO B1 08.15-08.30

08.30-08.45 RAQUETA B2 RAQUETA B1 08.30-10.00 08.30-08.45

08.45-09.00 08.30-10.00 DEPORTE PERSONA Y 08.30-10.00 08.45-09.00

09.00-09.15 08.00-10.00 RESPONSABILIDAD 09.00-09.15

09.15-09.30 DEPORTE SOCIAL DINÁMICAS DE GRUPO DINÁMICAS DE GRUPO 09.15-09.30

09.30-09.45  INCLUSIVO I-B1 08.30-10.00 B2 - 08.00-10.00 B2 08.00-10.00 09.30-09.45

09.45-10.00 (Aula 4 y Polideportivo) (Aula 4) (Aula 1) (Aula 1) 09.45-10.00

10.00-10.15 F.E.INIC.COLECT FUND.E.INIC. FUND.E.INIC. 10.00-10.15

10.15-10.30 BALONCESTO B1 FISIOLOGÍA ADVERSARIO C.BALONCESTO B2 10.15-10.30

10.30-10.45 10.00-11.30 DEL EJERCICIO RAQUETA B2 10.00-11.30 10.30-10.45

10.45-11.00 (Polideportivo) 10.00-12.00 10.00-11.30 (Polideportivo)  10.45-11.00

11.00-11.15 10.00-12.00 (Aula 1) RAQUETA B1 11.00-11.15

11.15-11.30 DEPORTE DINÁMICAS DE GRUPO 10.00-11.30 11.15-11.30

11.30-11.45  INCLUSIVO I-B2 B1 10.00-12.00 11.30-11.45

11.45-12.00 (Aula 4 y Polideportivo) (Aula 1) 11.45-12.00

12.00-12.15 DINÁMICAS DE GRUPO 12.00-12.15

12.15-12.30 DEPORTE PERSONA Y B1 - 11.30-13.30 12.15-12.30

12.30-12.45 RESPONSABILIDAD ACTIVIDADES FISIOLOGÍA (Aula 1.1-H) 12.30-12.45

12.45-13.00 SOCIAL FORMATIVAS DEL EJERCICIO 12.45-13.00

13.00-13.15 12.00-13.30 COMPLEMENTARIAS 12.00-14.00 13.00-13.15

13.15-13.30 (Aula 6) 12.00-15.00 (Laboratorio -2.1-H) 13.15-13.30

13.30-13.45 13.30-13.45

13.45-14.00 13.45-14.00

14.00-14.15 14.00-14.15

14.15-14.30 14.15-14.30

14.30-14.45 14.30-14.45

14.45-15.00 14.45-15.00

15.00-15.15 FISIOLOGÍA 15.00-15.15

15.15-15.30 DEL EJERCICIO FUND.E.INIC. 15.15-15.30

15.30-15.45 14.30-16.30 C.BALONCESTO B2 15.30-15.45

15.45-16.00 (Laboratorio -2.1-H) 15.00-16.30     15.45-16.00

16.00-16.15 (Polideportivo)  16.00-16.15

16.15-16.30 16.15-16.30

16.30-16.45 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

08.00-08.15 F.E. ADVERSARIO.COMBATE 08.00-08.15

08.15-08.30 B2 (Sala Tatami) EDUCACIÓN FÍSICA 08.15-08.30

08.30-08.45
F.E. ADVERSARIO.COMBATE

08.30-10.00 ENSEÑANZA Y APREND. 08.30-08.45

08.45-09.00 B2 (Sala Tatami) Tª Y Pª ENTRENAMIENTO DEPORTE PERSONA Y (B1/B2) 08.45-09.00

09.00-09.15 08.30-10.00 B2 RESPONSABILIDAD 8.00-10.00 09.00-09.15

09.15-09.30 08.30-10.00 08.00-10.00 08.00-10.00 SOCIAL (B1 Aula 5) 09.15-09.30

09.30-09.45 FUND.E.INIC.COLEC. Tª Y Pª ENTRENAMIENTO (Sala 2 y Fútbol 8) 08.30-10.00 (B2 Aula 6) 09.30-09.45

09.45-10.00 HOCKEY B1 (Fútbol 8) B1 ( Sala 2 y Fútbol 8) (Aula 5) 09.45-10.00

10.00-10.15 EDUCACIÓN FÍSICA EDUCACIÓN FÍSICA 10.00-10.15

10.15-10.30 ENSEÑANZA Y APREND. ENSEÑANZA Y APREND. DEPORTE PERSONA Y ACTIVIDADES ACTIVIDADES 10.15-10.30

10.30-10.45 (B2) 10.00-12.00 (B1) 10.00-12.00 RESPONSABILIDAD DEPORTIVAS DEPORTIVAS 10.30-10.45

10.45-11.00 (Aula 6 y Polideportivo) (Aula 5 y Polideportivo) SOCIAL NATURALEZA NATURALEZA 10.45-11.00

11.00-11.15 10.00-11.30 10.00-14.00 10.00-14.00 11.00-11.15

11.15-11.30 10.00-12.00 10.00-12.00 (Aula 5) B2 B1 11.15-11.30

11.30-11.45 Tª Y Pª ENTRENAMIENTO Tª Y Pª ENTRENAMIENTO (Aula 5) (Aula 5) 11.30-11.45

11.45-12.00 B1 (Sala 1 y Fútbol 11) B2 (Sala 2 y Fútbol 8) 11.45-12.00

12.00-12.15
F.E. ADVERSARIO.COMBATE F.E. ADVERSARIO.COMBATE

12.00-12.15

12.15-12.30 B1 (Sala Tatami) B1 (Sala Tatami) 12.15-12.30

12.30-12.45 12.00-13.30 12.00-13.30 ACTIVIDADES 12.30-12.45

12.45-13.00 12.00-13.30 12.00-13.30 FORMATIVAS 12.45-13.00

13.00-13.15 FUND.E.INIC.COLEC. FUND.E.INIC.COLEC. COMPLEMENTARIAS 13.00-13.15

13.15-13.30 HOCKEY B2(Fútbol 8) HOCKEY B2 (Fútbol 8) 12.00-15.00 13.15-13.30

13.30-13.45 13.30-13.45

13.45-14.00 13.45-14.00

14.00-14.15 13.30-15.00 14.00-14.15

14.15-14.30 FUND.E.INIC.COLEC. 14.15-14.30

14.30-14.45 HOCKEY B1 (Fútbol 8) 14.30-14.45

14.45-15.00 14.45-15.00

15.00-15.15 15.00-15.15

15.15-15.30 15.15-15.30

15.30-15.45 15.30-15.45

15.45-16.00 15.45-16.00

16.00-16.15 16.00-16.15

16.15-16.30 16.15-16.30

16.30-16.45 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

AULA 4 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

CURSO/GRUPO 2º/B 2º CUATRIMESTRE

AULA 5 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

 CURSO 2020-2021

  GRADO EN  CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE

HORARIOS PROVISIONALES (18/09/2020)

CURSO/GRUPO 2ºB 1º CUATRIMESTRE



LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

08.00-08.15 GESTIÓN INSTALACIONES 08.00-08.15

08.15-08.30 REC.EVENTOS.DP. 08.15-08.30

08.30-08.45 E. INDIV.NATACIÓN 08.00-10.00 ÉTICA 08.30-08.45

08.45-09.00 TENIS/ATLETISMO H. OCCIDENTE (Aula 5) 08.30-10.00 08.45-09.00

09.00-09.15 08.30-10.00  Y DEL DEPORTE T3 F.MEDICINA DEPORTIVA (Aula 4) 09.00-09.15

09.15-09.30  METODOLOGÍA 08.30-10.00 P.RECUP.LESIONES T-3 09.15-09.30

09.30-09.45  INVESTIGACIÓN (Aula 6) 08.00-10.00 09.30-09.45

09.45-10.00 T3-08.30-10.00(Aula 6) (Aula 6) 09.45-10.00

10.00-10.15 FUND.MEDICINA DEPORTIVA
 10.00-10.15

10.15-10.30 P.RECUP.LESIONES T-3 10.15-10.30

10.30-10.45 GESTIÓN DE INSTALACIONES 10.00-12.00 10.30-10.45

10.45-11.00 REC.EVENTOS.DP. (Aula 5) 10.45-11.00

11.00-11.15 10.00-12.00 METODOLOGÍA 11.00-11.15

11.15-11.30 (Aula 5)  INVESTIGACIÓN 11.15-11.30

11.30-11.45 10.00-11.30 11.30-11.45

11.45-12.00 (Aula 6) 11.45-12.00

12.00-12.15 E. INDIV.TENIS/JUDO    12.00-12.15

12.15-12.30 ATLETISMO.NATACIÓN 12.15-12.30

12.30-12.45 ESPECIALIZACIÓN ACTIVIDADES 12.00-13.30 12.30-12.45

12.45-13.00 INDV.JUDO FORMATIVAS 12.45-13.00

13.00-13.15 12.00-13.30 (Tatami) COMPLEMENTARIAS  METODOLOGÍA INVEST. 13.00-13.15

13.15-13.30 12.00-15.00 T3 - 12.00-13.30(Aula 6) 13.15-13.30

13.30-13.45 13.30-13.45

13.45-14.00 13.45-14.00

14.00-14.15 14.00-14.15

14.15-14.30 14.15-14.30

14.30-14.45 14.30-14.45

14.45-15.00 14.45-15.00

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

08.00-08.15 08.00-08.15

08.15-08.30 08.15-08.30

08.30-08.45 TECNOLOGÍAS DEPORTE INCLUSIVO II 08.30-08.45

08.45-09.00 APLICADAS CCAF. (T3-1) TECNOLOGÍAS 08.45-09.00

09.00-09.15 (T3-2)08.30-10.00 08.00-10.00 APLICADAS CCAF. 09.00-09.15

09.15-09.30 (Aula 1 y Polideportivo)         (Aula 6 y Polideportivo) 08.30-10.00 TECNOLOGÍAS 09.15-09.30

09.30-09.45  H.OCCIDENTE A2 (Sala 1.1-H y Polideportivo) APLICADAS CCAF. 09.30-09.45

09.45-10.00 08.30-10.00 (Aula 3) 09.00-10.30 09.45-10.00

10.00-10.15 SALUD,NUTRICIÓN ACT.F H. OCCIDENTE DEPORTE ESP. PÁDEL A1 (Aula 4 y Polideportivo) 10.00-10.15

10.15-10.30 10.00-12.00 (T3) 10.00-11.30 10.00-11.30 10.15-10.30

10.30-10.45 (Aula 2) (Aula 6) 10.30-10.45

10.45-11.00 10.45-11.00

11.00-11.15 TECNOLOGÍAS TECNOLOGÍAS Tª y Pª ENTRENAMIENTO 11.00-11.15

11.15-11.30 APLICADAS CCAF. DEPORTE INCLUSIVO II APLICADAS CCAF. DEPORTIVO II 11.15-11.30

11.30-11.45 10.00-11.30 A1 - 10.00-12.00 10.00-11.30 (A1-A2) 11.00-12.30 11.30-11.45

11.45-12.00 T3-1 (Aula 1 y Fútbol 8) (Aula 4 y Polideportivo) T3-2 (Sala 1.1-H y Polideportivo) (Sala 1 y Fútbol 11) 11.45-12.00

12.00-12.15 DEPORTE INCLUSIVO II 11.30-13.00 12.00-12.15

12.15-12.30 A2-12.00-14.00 TECNOLOGÍAS 12.15-12.30

12.30-12.45 (Aula 4 y Polideportivo) ÉTICA ACTIVIDADES APLICADAS CCAF. 12.30-12.45

12.45-13.00 12.00-13.30 FORMATIVAS T3-1 (Sala 1.1-H y Polideportivo) 12.45-13.00

13.00-13.15 TECNOLOGÍAS (Aula 4) COMPLEMENTARIAS TECNOLOGÍAS 13.00-13.15

13.15-13.30 APLICADAS CCAF. 12.00-15.00 APLICADAS CCAF. 13.15-13.30

13.30-13.45 12.00-13.30 13.00-14.30 13.30-13.45

13.45-14.00 A1 (Aula 5 y Fútbol 11) A2 (Sala 1.1-H)        13.45-14.00

14.00-14.15 (Fútbol 11) 14.00-14.15

14.15-14.30                       12.00-14.00 14.15-14.30

14.30-14.45 D.INCLUSIVO II (T3-2) 14.30-14.45

14.45-15.00 (Aula 6 y Polideportivo) 14.45-15.00

CURSO/GRUPO 3º/A 1º CUATRIMESTRE

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

 CURSO 2020-2021

  GRADO EN  CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE

HORARIOS PROVISIONALES (18/09/2020)

AULA 5 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

CURSO/GRUPO 3º/A 2º CUATRIMESTRE

AULA 6 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

TEORÍA Y PRÁCTICA 

ENTRENAMIENTO II 

10.00-11.30

A1 (Sala 2 y Fútbol 8)

A2 (Sala 2 y Fútbol 8)

TEORÍA Y PRÁCTICA 

ENTRENAMIENTO II 

10.00-11.30

A1 (Sala 2 y Fútbol 8)

A2 (Sala 2 y Fútbol 8)

HISTORIA DE OCCIDENTE Y 

DEL DEPORTE

12.00-13.30

(Aula 1.6 C)

FUND. MEDICINA DEPORTIVA: 

PREVENCIÓN Y 

RECUPERACIÓN DE LESIONES 

08.00-10.00

(Aula 5)

Los grupos T3-1 y T3-2 son para alumnos de 2ºA

Los grupos T3-1 y T3-2 son para alumnos de 2ºA

ESPECIALIZACIÓN 

DEPORTIVA: COLECTIVOS

FÚTBOL (Fútbol 11)

PÁDEL

BALONCESTO

VOLEY

12.00-13.30

ESPECIALIZACIÓN 

DEPORTIVA: COLECTIVOS

FÚTBOL (Fútbol 11)

BALONCESTO

VOLEY

13.30-15.00

FUND. MEDICINA 

DEPORTIVA: PREVENCIÓN Y 

RECUPERACIÓN DE LESIONES 

10.00-12.00

(Aula 6)

Tª y Pª  ENTRENAMIENTO 

DEPORTIVO II 

(A1-A2)

10.30-12.00

(Sala 2 y Fútbol 11)

SALUD, NUTRICIÓN Y 

ACTIVIDAD FÍSICA

09.00-11.00                    

(Aula 4)

METODOLOGÍA DE LA 

INVESTIGACIÓN

13.30-15.00

(Aula 2)

18/09/2020
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LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

08.00-08.15 08.00-08.15

08.15-08.30 08.15-08.30

08.30-08.45 08.30-08.45

08.45-09.00 08.45-09.00

09.00-09.15 09.00-09.15

09.15-09.30 09.15-09.30

09.30-09.45 09.30-09.45

09.45-10.00 09.45-10.00

10.00-10.15 10.00-10.15

10.15-10.30 10.15-10.30

10.30-10.45 10.30-10.45

10.45-11.00 10.45-11.00

11.00-11.15 11.00-11.15

11.15-11.30 11.15-11.30

11.30-11.45 11.30-11.45

11.45-12.00 11.45-12.00

12.00-12.15 12.00-12.15

12.15-12.30 12.15-12.30

12.30-12.45 ESPECIALIZACIÓN ACTIVIDADES E. INDIV.TENIS/JUDO    12.30-12.45

12.45-13.00 INDV.JUDO FORMATIVAS ATLETISMO.NATACIÓN 12.45-13.00

13.00-13.15 12.00-13.30 (Tatami) COMPLEMENTARIAS 12.00-13.30 13.00-13.15

13.15-13.30 12.00-15.00 13.15-13.30

13.30-13.45 13.30-13.45

13.45-14.00 13.45-14.00

14.00-14.15 14.00-14.15

14.15-14.30 14.15-14.30

14.30-14.45 14.30-14.45

14.45-15.00 14.45-15.00

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

08.00-08.15 08.00-08.15

08.15-08.30 08.15-08.30

08.30-08.45 Tª y Pª ENTRENAMIENTO II
 08.30-08.45

08.45-09.00 TECNOLOGÍAS B2 - 08.30-10.00 08.45-09.00

09.00-09.15 APLICADAS CCAF. (Sala2 y Fútbol11)TECNOLOGÍAS 09.00-09.15

09.15-09.30 08.30-10.00 APLICADAS CCAF. 09.15-09.30

09.30-09.45 B2 (Aula 1 y Polideportivo) B1 08.30-10.00 09.30-09.45

09.45-10.00  (Sala 1.1-H y Fútbol 11) 09.45-10.00

10.00-10.15 DEPORTE INCLUSIVO II DEPORTE INCLUSIVO II 10.00-10.15

10.15-10.30 B2-10.00-12.00 B1 - 10.00-12.00 10.15-10.30

10.30-10.45 (Aula 3 y Polideportivo) (Aula 3 y Polideportivo) 10.30-10.45

10.45-11.00 10.45-11.00

11.00-11.15 TECNOLOGÍAS 11.00-11.15

11.15-11.30 Tª y Pª ENTRENAMIENTO II
 APLICADAS CCAF. 11.15-11.30

11.30-11.45 B1 - 10.30-12.00 B2 10.00-11.30 11.30-11.45

11.45-12.00 (Sala1 y Fútbol 8)  (Sala 1.1-H y Polideportivo) 11.45-12.00

12.00-12.15 12.00-12.15

12.15-12.30 12.15-12.30

12.30-12.45 ACTIVIDADES 12.30-12.45

12.45-13.00 FORMATIVAS 12.45-13.00

13.00-13.15 COMPLEMENTARIAS 13.00-13.15

13.15-13.30 12.00-15.00 13.15-13.30

13.30-13.45 13.30-13.45

13.45-14.00 TECNOLOGÍAS 13.45-14.00

14.00-14.15 APLICADAS CCAF. 14.00-14.15

14.15-14.30 13.30-15.00 14.15-14.30

14.30-14.45 B1 (Aula 1 y Fútbol 11) 14.30-14.45

14.45-15.00 14.45-15.00

ESPECIALIZACIÓN 

DEPORTIVA: COLECTIVOS

FÚTBOL (Fútbol 11)

BALONCESTO

VOLEY

13.30-15.00

ESPECIALIZACIÓN 

DEPORTIVA: COLECTIVOS

FÚTBOL (Fútbol11)

PÁDEL

BALONCESTO

VOLEY

12.00-13.30

HISTORIA DE OCCIDENTE Y 

DEL DEPORTE

12.00-13.30

 (Aula 3)

ÉTICA

12.00-13.30

SALUD, NUTRICIÓN Y 

ACTIVIDAD FÍSICA

10.00-12.00

(Aula 1)

CURSO/GRUPO 3º/B 1º CUATRIMESTRE

ÉTICA

08.30-10.00

(Aula 5)

TEORÍA Y PRÁCTICA 

ENTRENAMIENTO II - B1

08.30-10.00

(Sala 2 y Fútbol 8)

ESPECIALIZACIÓN 

DEPORTIVA INDIV.

TENIS/NATACIÓN

ATLETISMO

08.30-10.00

AULA 6 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

TEORÍA Y PRÁCTICA 

ENTRENAMIENTO II - B1

09.00-10.30

(Sala 2 y Fútbol 8)

METODOLOGÍA DE LA 

INVESTIGACIÓN

08.30-10,00

(Aula 6)

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

 CURSO 2020-2021

  GRADO EN  CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE

HORARIOS PROVISIONALES (18/09/2020)

Tª y Pª  ENTRENAMIENTO 

DEPORTIVO II

B1

12.00-13.30

(Sala 2 y Fútbol 11)

ESPECIALIZACIÓN 

DEPORTIVA: COLECTIVOS 

PÁDEL

10.00-11.30

HISTORIA DE OCCIDENTE Y 

DEL DEPORTE

10.00-11.30

(Aula 6)

METODOLOGÍA DE LA 

INVESTIGACIÓN

11.30-13.00

(Aula 6)

GESTIÓN DE 

INSTALACIONES, 

RECURSOS Y EVENTOS 

DEPORTIVOS

13.00-15.00

(Aula 6)

TEORÍA Y PRÁCTICA 

ENTRENAMIENTO II - B2

12.00-13.30

(Sala 2 y Fútbol 8)

CURSO/GRUPO 3º/B 2º CUATRIMESTRE

FUND. MEDICINA 

DEPORTIVA: PREVENCIÓN Y 

RECUPERACIÓN DE 

LESIONES 

10.00-12.00

(Aula 5)

GESTIÓN DE 

INSTALACIONES, RECURSOS 

Y EVENTOS DEPORTIVOS

10.00-12.00 

(Aula 4)

FUND. MEDICINA 

DEPORTIVA: PREVENCIÓN Y 

RECUPERACIÓN DE 

LESIONES 

10.00-12.00

(Aula 5)

TEORÍA Y PRÁCTICA 

ENTRENAMIENTO II - B2

10.30-12.00

(Sala 2 y Fútbol 8)

SALUD, NUTRICIÓN Y 

ACTIVIDAD FÍSICA

08.00-10.00

(Aula 1)

AULA 3 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

Tª y Pª  ENTRENAMIENTO 

DEPORTIVO II

B2

08.30-10.00

(Sala 2 y Fútbol 11)



LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

12.00-12.15 12.00-12.15

12.15-12.30 CONTENIDOS DEONTOLOGÍA EDUCACIÓN FÍSICA 12.15-12.30

12.30-12.45 DE LA E.FÍSICA PROFESIONAL ACTIVIDADES Y DIVERSIDAD 12.30-12.45

12.45-13.00 12.00-14.00 12.00-13.30 FORMATIVAS 12.00-14.00 12.45-13.00

13.00-13.15 (Aula 1, Sala 2 y Fútbol 11) (Aula 4) COMPLEMENTARIAS (Aula 3 y Fútbol Sala) 13.00-13.15

13.15-13.30 12.00-15.00 13.15-13.30

13.30-13.45 13.30-13.45

13.45-14.00 13.45-14.00

14.00-14.15 14.00-14.15

14.15-14.30 14.15-14.30

14.30-14.45 14.30-14.45

14.45-15.00 14.45-15.00

15.00-15.15 CONTENIDOS DEONTOLOGÍA 15.00-15.15

15.15-15.30 DE LA E.FÍSICA PROFESIONAL 15.15-15.30

15.30-15.45 EDUCACIÓN FÍSICA 14.30-16.30 14.30-16.00 15.30-15.45

15.45-16.00 Y DIVERSIDAD (Aula4,Sala 1.1-H y Fútbol 8) (Aula 4) 15.45-16.00

16.00-16.15 15.00-17.00 16.00-16.15

16.15-16.30 (Aula 4 y Polideportivo) 16.15-16.30

16.30-16.45 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

12.00-12.15 12.00-12.15

12.15-12.30 ACTIVIDAD FÍSICA ACTIVIDAD FÍSICA 12.15-12.30

12.30-12.45 Y SALUD EN ACTIVIDADES Y SALUD EN 12.30-12.45

12.45-13.00 LA EDUCACIÓN FÍSICA FORMATIVAS LA EDUCACIÓN FÍSICA 12.45-13.00

13.00-13.15 12.00-14.00 COMPLEMENTARIAS 12.00-14.00 13.00-13.15

13.15-13.30 (Sala 1.1-H y Polideportivo) 12.00-15.00 (Aula 2) 13.15-13.30

13.30-13.45 13.30-13.45

13.45-14.00 13.45-14.00

14.00-14.15 14.00-14.15

14.15-14.30 14.15-14.30

14.30-14.45 14.30-14.45

14.45-15.00 14.45-15.00

15.00-15.15 15.00-15.15

15.15-15.30 INTRODUCCIÓN INTRODUCCIÓN 15.15-15.30

15.30-15.45 TEOLOGÍA TEOLOGÍA 15.30-15.45

15.45-16.00 15.00-16.30 15.00-16.30 15.45-16.00

16.00-16.15 (Aula 5) (Aula 5) 16.00-16.15

16.15-16.30 16.15-16.30

16.30-16.45 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

AULA 4 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

CURSO/GRUPO 4ºA /E.F. ESCOLAR 2º CUATRIMESTRE

AULA 5 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

 CURSO 2020-2021

  GRADO EN  CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE

HORARIOS PROVISIONALES (18/09/2020)

CURSO/GRUPO 4º/A E.F. ESCOLAR 1º CUATRIMESTRE

DIDÁCTICA DE LA 

EDUCACIÓN FÍSICA

14.00-16.00

(Aula 4 y Polideportivo)

DIDÁCTICA DE LA 

EDUCACIÓN FÍSICA

12.00-14.00

(Aula 4 y Polideportivo)

18/09/2020

10:54



LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

12.00-12.15 12.00-12.15

12.15-12.30 CONTENIDOS DEONTOLOGÍA EDUCACIÓN FÍSICA 12.15-12.30

12.30-12.45 DE LA E.FÍSICA PROFESIONAL ACTIVIDADES Y DIVERSIDAD 12.30-12.45

12.45-13.00 12.00-14.00 12.00-13.30 FORMATIVAS 12.00-14.00 12.45-13.00

13.00-13.15 (Aula 1, Sala 2 y Fútbol 11) (Aula 4) COMPLEMENTARIAS (Aula 3 y Fútbol Sala) 13.00-13.15

13.15-13.30 12.00-15.00 13.15-13.30

13.30-13.45 13.30-13.45

13.45-14.00 13.45-14.00

14.00-14.15 14.00-14.15

14.15-14.30 14.15-14.30

14.30-14.45 14.30-14.45

14.45-15.00 14.45-15.00

15.00-15.15 CONTENIDOS DEONTOLOGÍA 15.00-15.15

15.15-15.30 DE LA E.FÍSICA PROFESIONAL 15.15-15.30

15.30-15.45 EDUCACIÓN FÍSICA 14.30-16.30 14.30-16.00 15.30-15.45

15.45-16.00 Y DIVERSIDAD (Aula4,Sala 1.1-H y Fútbol 8) (Aula 4) 15.45-16.00

16.00-16.15 15.00-17.00 16.00-16.15

16.15-16.30 (Aula 4 y Polideportivo) 16.15-16.30

16.30-16.45 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

12.00-12.15 12.00-12.15

12.15-12.30 ACTIVIDAD FÍSICA ACTIVIDAD FÍSICA 12.15-12.30

12.30-12.45 Y SALUD EN ACTIVIDADES Y SALUD EN 12.30-12.45

12.45-13.00 LA EDUCACIÓN FÍSICA FORMATIVAS LA EDUCACIÓN FÍSICA 12.45-13.00

13.00-13.15 12.00-14.00 COMPLEMENTARIAS 12.00-14.00 13.00-13.15

13.15-13.30 (Sala 1.1-H y Polideportivo) 12.00-15.00 (Aula 2) 13.15-13.30

13.30-13.45 13.30-13.45

13.45-14.00 13.45-14.00

14.00-14.15 14.00-14.15

14.15-14.30 14.15-14.30

14.30-14.45 14.30-14.45

14.45-15.00 14.45-15.00

15.00-15.15 15.00-15.15

15.15-15.30 INTRODUCCIÓN INTRODUCCIÓN 15.15-15.30

15.30-15.45 TEOLOGÍA TEOLOGÍA 15.30-15.45

15.45-16.00 15.00-16.30 15.00-16.30 15.45-16.00

16.00-16.15 (Aula 5) (Aula 5) 16.00-16.15

16.15-16.30 16.15-16.30

16.30-16.45 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

AULA 4 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

CURSO/GRUPO 4ºB /E.F. ESCOLAR 2º CUATRIMESTRE

AULA 5 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

 CURSO 2020-2021

  GRADO EN  CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE

HORARIOS PROVISIONALES (18/09/2020)

DIDÁCTICA DE LA 

EDUCACIÓN FÍSICA

14.00-16.00

(Aula 4 y Polideportivo)

DIDÁCTICA DE LA 

EDUCACIÓN FÍSICA

12.00-14.00

(Aula 4 y Polideportivo)

CURSO/GRUPO 4º/B E.F. ESCOLAR 1º CUATRIMESTRE



LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

12.00-12.15 12.00-12.15

12.15-12.30 DEONTOLOGÍA 12.15-12.30

12.30-12.45 DIRECCIÓN PROFESIONAL ACTIVIDADES DIRECCIÓN ESTRUCTURA Y 12.30-12.45

12.45-13.00 ESTRATÉGICA 12.00-13.30 FORMATIVAS ESTRATÉGICA ORGANIZACIÓN 12.45-13.00

13.00-13.15 EN EL DEPORTE (Aula 4) COMPLEMENTARIAS EN EL DEPORTE DEL DEPORTE 13.00-13.15

13.15-13.30 12.00-14.00 12.00-15.00 12.00-14.00 12.00-14.00 13.15-13.30

13.30-13.45 (Aula 5) (Aula 5) (Aula 6) 13.30-13.45

13.45-14.00 13.45-14.00

14.00-14.15 14.00-14.15

14.15-14.30 14.15-14.30

14.30-14.45 ESTRUCTURA Y 14.30-14.45

14.45-15.00 ORGANIZACIÓN DEONTOLOGÍA 14.45-15.00

15.00-15.15 DEL DEPORTE PROFESIONAL 15.00-15.15

15.15-15.30 14.30-16.30 14.30-16.00 15.15-15.30

15.30-15.45 (Aula 6) (Aula 4) 15.30-15.45

15.45-16.00 15.45-16.00

16.00-16.15 16.00-16.15

16.15-16.30 16.15-16.30

16.30-16.45 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

12.00-12.15 12.00-12.15

12.15-12.30 MARKETING MARKETING 12.15-12.30

12.30-12.45 DEL DEPORTE ACTIVIDADES DEL DEPORTE 12.30-12.45

12.45-13.00 Y DE LAS NUEVAS FORMATIVAS Y DE LAS NUEVAS 12.45-13.00

13.00-13.15 TENDENCIAS COMPLEMENTARIAS TENDENCIAS 13.00-13.15

13.15-13.30 12.00-14.00 12.00-15.00 12.00-14.00 13.15-13.30

13.30-13.45 (Aula 6) (Aula 3) 13.30-13.45

13.45-14.00 13.45-14.00

14.00-14.15 14.00-14.15

14.15-14.30 14.15-14.30

14.30-14.45 14.30-14.45

14.45-15.00 14.45-15.00

15.00-15.15 15.00-15.15

15.15-15.30 INTRODUCCIÓN INTRODUCCIÓN 15.15-15.30

15.30-15.45 TEOLOGÍA TEOLOGÍA 15.30-15.45

15.45-16.00 15.00-16.30 15.00-16.30 15.45-16.00

16.00-16.15 (Aula 5) (Aula 5) 16.00-16.15

16.15-16.30 16.15-16.30

16.30-16.45 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

AULA 6 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

AULA 6 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

CURSO/GRUPO 4ºA/GESTIÓN DEPORTIVA 2º CUATRIMESTRE

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

 CURSO 2020-2021

  GRADO EN  CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE

HORARIOS PROVISIONALES (18/09/2020)

CURSO/GRUPO 4ºA/GESTIÓN DEPORTIVA 1º CUATRIMESTRE

GESTIÓN DE RECURSOS 

HUMANOS EN 

ORGANIZACIONES 

DEPORTIVAS

14.30-16.30

(Aula 1)

GESTIÓN DE RECURSOS 

HUMANOS EN 

ORGANIZACIONES 

DEPORTIVAS

14.30-16.30

(Aula 6)



LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

12.00-12.15 12.00-12.15

12.15-12.30 DEONTOLOGÍA 12.15-12.30

12.30-12.45 DIRECCIÓN PROFESIONAL ACTIVIDADES DIRECCIÓN ESTRUCTURA Y 12.30-12.45

12.45-13.00 ESTRATÉGICA 12.00-13.30 FORMATIVAS ESTRATÉGICA ORGANIZACIÓN 12.45-13.00

13.00-13.15 EN EL DEPORTE (Aula 4) COMPLEMENTARIAS EN EL DEPORTE DEL DEPORTE 13.00-13.15

13.15-13.30 12.00-14.00 12.00-15.00 12.00-14.00 12.00-14.00 13.15-13.30

13.30-13.45 (Aula 5) (Aula 5) (Aula 6) 13.30-13.45

13.45-14.00 13.45-14.00

14.00-14.15 14.00-14.15

14.15-14.30 14.15-14.30

14.30-14.45 ESTRUCTURA Y 14.30-14.45

14.45-15.00 ORGANIZACIÓN DEONTOLOGÍA 14.45-15.00

15.00-15.15 DEL DEPORTE PROFESIONAL 15.00-15.15

15.15-15.30 14.30-16.30 14.30-16.00 15.15-15.30

15.30-15.45 (Aula 6) (Aula 4) 15.30-15.45

15.45-16.00 15.45-16.00

16.00-16.15 16.00-16.15

16.15-16.30 16.15-16.30

16.30-16.45 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

12.00-12.15 12.00-12.15

12.15-12.30 MARKETING MARKETING 12.15-12.30

12.30-12.45 DEL DEPORTE ACTIVIDADES DEL DEPORTE 12.30-12.45

12.45-13.00 Y DE LAS NUEVAS FORMATIVAS Y DE LAS NUEVAS 12.45-13.00

13.00-13.15 TENDENCIAS COMPLEMENTARIAS TENDENCIAS 13.00-13.15

13.15-13.30 12.00-14.00 12.00-15.00 12.00-14.00 13.15-13.30

13.30-13.45 (Aula 6) (Aula 3) 13.30-13.45

13.45-14.00 13.45-14.00

14.00-14.15 14.00-14.15

14.15-14.30 14.15-14.30

14.30-14.45 14.30-14.45

14.45-15.00 14.45-15.00

15.00-15.15 15.00-15.15

15.15-15.30 INTRODUCCIÓN INTRODUCCIÓN 15.15-15.30

15.30-15.45 TEOLOGÍA TEOLOGÍA 15.30-15.45

15.45-16.00 15.00-16.30 15.00-16.30 15.45-16.00

16.00-16.15 (Aula 5) (Aula 5) 16.00-16.15

16.15-16.30 16.15-16.30

16.30-16.45 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

AULA 6 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

CURSO/GRUPO 4ºB/GESTIÓN DEPORTIVA 2º CUATRIMESTRE

AULA 6 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

 CURSO 2020-2021

  GRADO EN  CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE

HORARIOS PROVISIONALES (18/09/2020)

CURSO/GRUPO 4ºB/GESTIÓN DEPORTIVA 1º CUATRIMESTRE

GESTIÓN DE RECURSOS 

HUMANOS EN 

ORGANIZACIONES 

DEPORTIVAS

14.30-16.30

(Aula 1)

GESTIÓN DE RECURSOS 

HUMANOS EN 

ORGANIZACIONES 

DEPORTIVAS

14.30-16.30

(Aula 6)



1º CUATRIMESTRE

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

12.00-12.15 12.00-12.15

12.15-12.30 DEONTOLOGÍA 12.15-12.30

12.30-12.45 ESTRATEGIA Y TÁCTICA PROFESIONAL ACTIVIDADES PROGRAMACIÓN Y FATIGA 12.30-12.45

12.45-13.00 DE LOS DEPORTES 12.00-13.30 FORMATIVAS PERIODIZACIÓN Y RECUPERACIÓN 12.45-13.00

13.00-13.15 12.00-14.00 (Aula 4) COMPLEMENTARIAS 12.00-14.00 12.00-14.00 13.00-13.15

13.15-13.30 (Aula 4 y Polideportivo) 12.00-15.00 (Aula 3) (Aula 5) 13.15-13.30

13.30-13.45 13.30-13.45

13.45-14.00 13.45-14.00

14.00-14.15 14.00-14.15

14.15-14.30 14.15-14.30

14.30-14.45 FATIGA 14.30-14.45

14.45-15.00 Y RECUPERACIÓN DEONTOLOGÍA 14.45-15.00

15.00-15.15 PROGRAMACIÓN Y 14.00-16.00 ESTRATEGIA Y TÁCTICA PROFESIONAL 15.00-15.15

15.15-15.30 PERIODIZACIÓN (Aula 5) DE LOS DEPORTES 14.30-16.00 15.15-15.30

15.30-15.45 14.30-16.30 14.30-16.30 (Aula 4) 15.30-15.45

15.45-16.00 (Aula 5) (Aula 5 y Polideportivo) 15.45-16.00

16.00-16.15 16.00-16.15

16.15-16.30 16.15-16.30

16.30-16.45 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

2º CUATRIMESTRE

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

12.00-12.15 12.00-12.15

12.15-12.30 12.15-12.30

12.30-12.45 CIENCIAS DE APOYO ACTIVIDADES CIENCIAS DE APOYO 12.30-12.45

12.45-13.00 ENTREN. Y COMPETICIÓN FORMATIVAS ENTREN. Y COMPETICIÓN 12.45-13.00

13.00-13.15 12.00-14.00 COMPLEMENTARIAS 12.00-14.00 13.00-13.15

13.15-13.30 (Aula 2 y Polideportivo) 12.00-15.00  (Aula 6) 13.15-13.30

13.30-13.45 13.30-13.45

13.45-14.00 13.45-14.00

14.00-14.15 14.00-14.15

14.15-14.30 14.15-14.30

14.30-14.45 14.30-14.45

14.45-15.00 14.45-15.00

15.00-15.15 15.00-15.15

15.15-15.30 INTRODUCCIÓN INTRODUCCIÓN 15.15-15.30

15.30-15.45 TEOLOGÍA TEOLOGÍA 15.30-15.45

15.45-16.00 15.00-16.30 15.00-16.30 15.45-16.00

16.00-16.15 (Aula 5) (Aula 5) 16.00-16.15

16.15-16.30 16.15-16.30

16.30-16.45 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

AULA 5 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

AULA 5 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

 CURSO 2020-2021

  GRADO EN  CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE

HORARIOS PROVISIONALES (18/09/2020)

CURSO/GRUPO 4ºA/ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

CURSO/GRUPO 4ºA/ENTRENAMIENTO DEPORTIVO



1º CUATRIMESTRE

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

12.00-12.15 12.00-12.15

12.15-12.30 DEONTOLOGÍA 12.15-12.30

12.30-12.45 ESTRATEGIA Y TÁCTICA PROFESIONAL ACTIVIDADES PROGRAMACIÓN Y FATIGA 12.30-12.45

12.45-13.00 DE LOS DEPORTES 12.00-13.30 FORMATIVAS PERIODIZACIÓN Y RECUPERACIÓN 12.45-13.00

13.00-13.15 12.00-14.00 (Aula 4) COMPLEMENTARIAS 12.00-14.00 12.00-14.00 13.00-13.15

13.15-13.30 (Aula 4 y Polideportivo) 12.00-15.00 (Aula 3) (Aula 5) 13.15-13.30

13.30-13.45 13.30-13.45

13.45-14.00 13.45-14.00

14.00-14.15 14.00-14.15

14.15-14.30 14.15-14.30

14.30-14.45 FATIGA 14.30-14.45

14.45-15.00 Y RECUPERACIÓN DEONTOLOGÍA 14.45-15.00

15.00-15.15 PROGRAMACIÓN Y 14.00-16.00 ESTRATEGIA Y TÁCTICA PROFESIONAL 15.00-15.15

15.15-15.30 PERIODIZACIÓN (Aula 5) DE LOS DEPORTES 14.30-16.00 15.15-15.30

15.30-15.45 14.30-16.30 14.30-16.30 (Aula 4) 15.30-15.45

15.45-16.00 (Aula 5) (Aula 5 y Polideportivo) 15.45-16.00

16.00-16.15 16.00-16.15

16.15-16.30 16.15-16.30

16.30-16.45 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

2º CUATRIMESTRE

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

12.00-12.15 12.00-12.15

12.15-12.30 12.15-12.30

12.30-12.45 CIENCIAS DE APOYO ACTIVIDADES CIENCIAS DE APOYO 12.30-12.45

12.45-13.00 ENTREN. Y COMPETICIÓN FORMATIVAS ENTREN. Y COMPETICIÓN 12.45-13.00

13.00-13.15 12.00-14.00 COMPLEMENTARIAS 12.00-14.00 13.00-13.15

13.15-13.30 (Aula 2 y Polideportivo) 12.00-15.00  (Aula 6) 13.15-13.30

13.30-13.45 13.30-13.45

13.45-14.00 13.45-14.00

14.00-14.15 14.00-14.15

14.15-14.30 14.15-14.30

14.30-14.45 14.30-14.45

14.45-15.00 14.45-15.00

15.00-15.15 15.00-15.15

15.15-15.30 INTRODUCCIÓN INTRODUCCIÓN 15.15-15.30

15.30-15.45 TEOLOGÍA TEOLOGÍA 15.30-15.45

15.45-16.00 15.00-16.30 15.00-16.30 15.45-16.00

16.00-16.15 (Aula 5) (Aula 5) 16.00-16.15

16.15-16.30 16.15-16.30

16.30-16.45 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

AULA 5 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

AULA 5 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

 CURSO 2020-2021

  GRADO EN  CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE

HORARIOS PROVISIONALES (18/09/2020)

CURSO/GRUPO 4ºB/ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

CURSO/GRUPO 4ºB/ENTRENAMIENTO DEPORTIVO



LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

10.00-10.15 10.00-10.15

10.15-10.30 EVALUACIÓN FUNCIONAL 10.15-10.30

10.30-10.45 DEL APARATO 10.30-10.45

10.45-11.00 LOCOMOTOR 10.45-11.00

11.00-11.15 10.00-12.00 11.00-11.15

11.15-11.30 (Aula 2.8 M y Sala Demo) 11.15-11.30

11.30-11.45 11.30-11.45

11.45-12.00 11.45-12.00

12.00-12.15 12.00-12.15

12.15-12.30 DEONTOLOGÍA EVALUACIÓN FUNCIONAL 12.15-12.30

12.30-12.45 PROFESIONAL ACTIVIDADES DEL APARATO 12.30-12.45

12.45-13.00 12.00-13.30 FORMATIVAS ANATOMÍA DEL APARATO LOCOMOTOR 12.45-13.00

13.00-13.15 (Aula 4)  LOCOMOTOR 12.00-14.00 13.00-13.15

13.15-13.30 12.00-15.00 12.30-14.30 (Aula 4) 13.15-13.30

13.30-13.45 (Aula 1.4 C) 13.30-13.45

13.45-14.00 13.45-14.00

14.00-14.15 ANATOMÍA DEL APARATO 14.00-14.15

14.15-14.30 LOCOMOTOR 14.15-14.30

14.30-14.45 14.00-15.00 14.30-14.45

14.45-15.00 (Sala Práctica nueva Edif. M ) DEONTOLOGÍA 14.45-15.00

15.00-15.15 ANATOMÍA DEL APARATO PROFESIONAL 15.00-15.15

15.15-15.30 LOCOMOTOR EVALUACIÓN Y ANÁLISIS EVALUACIÓN Y ANÁLISIS 14.30-16.00 15.15-15.30

15.30-15.45 15.00-16.00 DE ESTRUCTURAS DE ESTRUCTURAS (Aula 4) 15.30-15.45

15.45-16.00 (Sala Disección) ANATÓMICAS ANATÓMICAS 15.45-16.00

16.00-16.15 15.00-17.30 15.00-17.30 16.00-16.15

16.15-16.30 (Aula 0.3 M y Sala Electro) (Aula 0.3 M y Sala Electro) 16.15-16.30

16.30-16.45 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

12.00-12.15 12.00-12.15

12.15-12.30 12.15-12.30

12.30-12.45 ACTIVIDADES 12.30-12.45

12.45-13.00 FORMATIVAS 12.45-13.00

13.00-13.15 COMPLEMENTARIAS 13.00-13.15

13.15-13.30 12.00-15.00 13.15-13.30

13.30-13.45 13.30-13.45

13.45-14.00 13.45-14.00

14.00-14.15 14.00-14.15

14.15-14.30 14.15-14.30

14.30-14.45 14.30-14.45

14.45-15.00 14.45-15.00

15.00-15.15 15.00-15.15

15.15-15.30 INTRODUCCIÓN INTRODUCCIÓN 15.15-15.30

15.30-15.45 TEOLOGÍA FUNDAMENTOS FUNDAMENTOS TEOLOGÍA 15.30-15.45

15.45-16.00 15.00-16.30 INTERVENCIÓN INTERVENCIÓN 15.00-16.30 15.45-16.00

16.00-16.15 (Aula 5) FISIOTERAPÉUTICA FISIOTERAPÉUTICA (Aula 5) 16.00-16.15

16.15-16.30 15.00-17.30 15.00-17.30 16.15-16.30

16.30-16.45 (Aula 0.3 M y Sala Electro) (Aula 0.3 M y Sala Electro) 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

AULA 4 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

AULA 5 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

 CURSO 2020-2021

  GRADO EN  CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE

HORARIOS PROVISIONALES (18/09/2020)

CURSO/GRUPO 4ºA/ACTIVIDAD FÍSICA Y RECUPERACIÓN DEPORTIVA    1º CUATRIMESTRE

CURSO/GRUPO 4ºA/ACTIVIDAD FÍSICA Y RECUPERACIÓN DEPORTIVA    2º CUATRIMESTRE



LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

10.00-10.15 10.00-10.15

10.15-10.30 EVALUACIÓN FUNCIONAL 10.15-10.30

10.30-10.45 DEL APARATO 10.30-10.45

10.45-11.00 LOCOMOTOR 10.45-11.00

11.00-11.15 10.00-12.00 11.00-11.15

11.15-11.30 (Aula 2.8 M y Sala Demo) 11.15-11.30

11.30-11.45 11.30-11.45

11.45-12.00 11.45-12.00

12.00-12.15 12.00-12.15

12.15-12.30 DEONTOLOGÍA EVALUACIÓN FUNCIONAL 12.15-12.30

12.30-12.45 PROFESIONAL ACTIVIDADES DEL APARATO 12.30-12.45

12.45-13.00 12.00-13.30 FORMATIVAS ANATOMÍA DEL APARATO LOCOMOTOR 12.45-13.00

13.00-13.15 (Aula 4)  LOCOMOTOR 12.00-14.00 13.00-13.15

13.15-13.30 12.00-15.00 12.30-14.30 (Aula 4) 13.15-13.30

13.30-13.45 (Aula 1.4 C) 13.30-13.45

13.45-14.00 13.45-14.00

14.00-14.15 ANATOMÍA DEL APARATO 14.00-14.15

14.15-14.30 LOCOMOTOR 14.15-14.30

14.30-14.45 14.00-15.00 14.30-14.45

14.45-15.00 (Sala Práctica nueva Edif. M ) DEONTOLOGÍA 14.45-15.00

15.00-15.15 ANATOMÍA DEL APARATO PROFESIONAL 15.00-15.15

15.15-15.30 LOCOMOTOR EVALUACIÓN Y ANÁLISIS EVALUACIÓN Y ANÁLISIS 14.30-16.00 15.15-15.30

15.30-15.45 15.00-16.00 DE ESTRUCTURAS DE ESTRUCTURAS (Aula 4) 15.30-15.45

15.45-16.00 (Sala Disección) ANATÓMICAS ANATÓMICAS 15.45-16.00

16.00-16.15 15.00-17.30 15.00-17.30 16.00-16.15

16.15-16.30 (Aula 0.3 M y Sala Electro) (Aula 0.3 M y Sala Electro) 16.15-16.30

16.30-16.45 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

12.00-12.15 12.00-12.15

12.15-12.30 12.15-12.30

12.30-12.45 ACTIVIDADES 12.30-12.45

12.45-13.00 FORMATIVAS 12.45-13.00

13.00-13.15 COMPLEMENTARIAS 13.00-13.15

13.15-13.30 12.00-15.00 13.15-13.30

13.30-13.45 13.30-13.45

13.45-14.00 13.45-14.00

14.00-14.15 14.00-14.15

14.15-14.30 14.15-14.30

14.30-14.45 14.30-14.45

14.45-15.00 14.45-15.00

15.00-15.15 15.00-15.15

15.15-15.30 INTRODUCCIÓN INTRODUCCIÓN 15.15-15.30

15.30-15.45 TEOLOGÍA FUNDAMENTOS FUNDAMENTOS TEOLOGÍA 15.30-15.45

15.45-16.00 15.00-16.30 INTERVENCIÓN INTERVENCIÓN 15.00-16.30 15.45-16.00

16.00-16.15 (Aula 5) FISIOTERAPÉUTICA FISIOTERAPÉUTICA (Aula 5) 16.00-16.15

16.15-16.30 15.00-17.30 15.00-17.30 16.15-16.30

16.30-16.45 (Aula 0.3 M y Sala Electro) (Aula 0.3 M y Sala Electro) 16.30-16.45

16.45-17.00 16.45-17.00

AULA 4 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

AULA 5 EDIFICIO CENTRO DEPORTIVO

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

 CURSO 2020-2021

  GRADO EN  CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE

HORARIOS PROVISIONALES (18/09/2020)

CURSO/GRUPO 4ºB/ACTIVIDAD FÍSICA Y RECUPERACIÓN DEPORTIVA    1º CUATRIMESTRE

CURSO/GRUPO 4ºB/ACTIVIDAD FÍSICA Y RECUPERACIÓN DEPORTIVA    2º CUATRIMESTRE


