
ROBERT DILTS
• Los distintos roles del coach: “from coach 

to awakener”: Herramientas de “despertar”
• Herramientas para encontrar la plenitud de 

recursos 
• Herramientas para conectar con la 

sabiduría interna de la persona
• Herramientas para alinear valores, 

creencias y comportamientos
• “El camino del héroe”, una herramienta 

poderosa para afrontar los retos
• Herramientas para superar creencias  

limitantes
• Prácticas y coaching de sala

OVIDIO PEÑALVER
• Herramientas para elevar el nivel de auto-

consciencia
• Herramientas para encontrar perspectivas “out 

of the box”
• Herramientas para desbloquear sesiones 
• Herramientas para tomar decisiones complejas
• Herramientas sistémicas y de relación
• Herramientas específicas para el coaching de 

equipos
• Prácticas y coaching de sala

HERRAMIENTAS AVANZADAS PARA POTENCIAR 
LAS SESIONES DE COACHING 

24 y 25 de Febrero de 2010

*Guest trainer from NLP  University                      Precio del Programa: 650 €
Dirección del Programa: Susana Alonso. Directora de Diseño y Desarrollo de programas del IDDI de la Universidad Francisco de Vitoria

Universidad Francisco de Vitoria. Horario de 9:30-18:30. Confirmaciones: Guillermo González Moreno. Tlf: 91 709 14 00. E-mail:  g.gonzalez@ufv.es


