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Qo es?
La Organizacion Mundial de la Salud define la Fisioterapia como “el arte y la ciencia del tratamiento
por medio del ejercicio terapéutico, calor, frio, luz, agua, masaje y electricidad. Ademas, la
Fisioterapia incluye la ejecucién de pruebas eléctricas y manuales para determinar el valor de
la afectacién y fuerza muscular, pruebas para determinar las capacidades funcionales, la amplitud
del movimiento articular y medidas de la capacidad vital, asi como ayudas diagndsticas para el
control de la evolucién”.
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Los diplomados en Fisioterapia serdn capaces de curar, prevenir y readaptar a los pacientes para
que puedan volver a su vida cotidiana, laboral y deportiva, o al menos mejorar su calidad de
vida considerablemente. Por esto, el fisioterapeuta debe ser un experto en prevencién de la salud,
el manejo y tratamiento del dolor, la correccién de anomalias funcionales y la mejora del
rendimiento fisico.

Salidas. ProSesionales

Los fisioterapeutas trabajan en hospitales, colegios de educacion especial, residencias de ancianos,
centros de salud, tanto en atencién primaria como especializada. Ademas, desarrollan su actividad
en clubes deportivos, centros de dia, balnearios y spa, asociaciones de enfermos, atencion
domiciliaria, asi como en centros docentes.

Las salidas profesionales de los diplomados en Fisioterapia son las siguientes:

o Fisioterapia traumatolégica.

e Fisioterapia obstétrica.

e Fisioterapia respiratoria.

o Fisioterapia reumatolégica.

o Fisioterapia neurolégica y neurolégica infantil.

o Fisioterapia geridtrica.

o Fisioterapia pediatrica.

e Fisioterapia Manual o terapia manual en ortopedia.

e Fisioterapia del deporte.
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